LISTA DE CHEQUEO PARA INSPECCION DE SEGURIDAD

ANDAMIOS

2008

Fecha revisada Revisada por

Nombre del proyecto Lugar de trabajo
e Marque el cuadro si la frase es correcta.
e Llene los espacios donde el / aparece.

* Las citas en paréntesis cuadrado son del Titulo 8 del Codigo de
Reglamentos de California.
NOTAS

IDENTIFICACION DE PELIGROS

[J La compafifa tiene un Programa escrito para la prevencion de lesiones,
enfermedades y accidentes (en inglés: IIPP) que llena todos los requisitos de
Cal/OSHA. Esto incluye identificacién de peligros en el sitio de trabajo,
inspecciones regulares, investigacion de accidentes y correccion de
condiciones peligrosas. [1509]

PERMISOS

[ ] Un permiso de Cal/OSHA ha sido obtenido para levantar o desmantelar
cualquier andamio o construccion provisional de mas de tres pisos (36 pies) de
altura. [341(d)(5)(B)]

USO DE LOS ANDAMIOS

[J Ningin andamio es necesario en este trabajo porque las siguientes razones son
verdaderas: (1) el trabajo es de naturaleza limitada y corta duracidén; y (2) la
distancia de caida es de menos de 15 pies; y (3) existe un sistema de control
de riesgos adecuado y (4) el trabajo estd bajo supervision competente.
[1637(a)]

[J Ningin andamio es necesario en este trabajo porque las siguientes razones son
verdaderas: (1) el trabajo es de corta duracidén; y (2) el trabajo es en
viguetas o partes similares y (3) las viguetas estdn centradas a 2 pies o
menos de cada una, con tablones de por lo menos 12" de ancho. [1637(a)]

[J Los andamios son usados. No hay una sélida y permanente construccién de por
lo menos 20" de ancho para pararse y el trabajo no puede ser hecho con
seguridad desde las escaleras. [1637(a)]
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LA PERSONA CALIFICADA

UJ

UJ

4

Los andamios son levantados y desmantelados bajo la supervision y
direcciéon de una persona calificada. [1637(k)(1)]

La persona calificada tiene una certificacién competente en el
levantamiento, desmantelamiento y uso de andamios, dado por la

asociacién de oficios o un programa de aprendizaje aprobado por el estado.

[1637(k)(1)] O la persona calificada ha sido aprobada por la compaiiia,
basada en otras experiencias o entrenamiento y esta familiarizada con las
operaciones que se van a llevar a cabo y los peligros involucrados. [1504]

Nombre de la persona calificada:

[J Los andamios son marcados para mostrar que la persona calificada ha cumplido
con sus responsabilidades.
ANDAMIOS PROHIBIDOS
[J Los andamios recostados o levantados con gatos son prohibidos. [1637(j)]
[J Los andamios apuntalados son prohibidos. [1637(j)]
[J Los soportes clavados son prohibidos. [1637(j)]
[J Los mosaicos, ladrillos o bloques usados en una plataforma de trabajo son
prohibidos. [1637(j)]
[J Los andamios en zancos son prohibidos. [1637(j)]
DISENO DEL ANDAMIO
(] Cualquier andamio de postes de madera de mas de 60 pies es disefiado por un
ingeniero civil registrado de California. [1643]
[J Cualquier andamio de tubos o uniones de mds de 125 pies es disefiado por un
ingeniero civil registrado de California. [1644(b)(5)]
[J Cualquier andamio de armazén tubular soldada de mds de 125 pies es disefiado
por un ingeniero civil registrado de California. [1644(c)(7)]
[J Si un ingeniero disefi6 el andamio, los dibujos estdn en el sitio de trabajo
durante el levantamiento del andamio. [1637(k)(2)]
[J Los andamios de uno o mds caballetes no estdn a mds de 10 pies de altura.

[1647(e)(1)]

Andamios—Pdgina 2

NOTAS



MATERIALES Y TABLONES

UJ

UJ

El andamio usa madera «seleccionada» adecuada (o metal, como aluminio,
si la integridad de la estructura es mantenida). [1637(b)(1)]

La madera no tiene grietas, no estd panda, no tiene nudos ni defectos. [1637(d)]

Toda la madera es inspeccionada visualmente en busca de defectos antes y
durante su uso. Ninguna madera defectuosa es usada. [1637(h)]

Los tablones son de un tamafio nominal de por lo menos 2" x 10" de grado
de calidad para andamios. [1637(f)(1)]

Si la carga de trabajo es de 25 libras por pie cuadrado (oficios livianos) el

2" x 10" no es distanciado mas de 10 pies. Si la carga es de 50 libras por pie
cuadrado (oficios medianos) el 2" x 10" no es distanciado por mds de 8 pies. Si
la carga es de 75 libras por pie cuadrado (oficios pesados) el 2" x 10" no es
distanciado por mas de 7 pies. [1637(f)(2)]

Los tablones fabricados a mas de 10 pies de largo tienen una etiqueta que indica
su carga maxima. [1637(f)(3)]

Las plataformas llevan tablones sélidos, con la excepcion del drea abierta debajo
de o barandales de atrds. [1640(b)(5)(A) y 1644(a)(7)]

Los tablones no salen de su soporte por mas de 18 pulgadas, a menos que haya
una barrera que prevenga el acceso o que el otro extremo de los tablones

esté asegurado. [1637(g)]

El metal no esta oxidado ni corroido.

[ ] Los clavos no son mas pequefios de 4 pulgadas (en inglés: 8-penny). [1637(i)(4)]

Los tornillos son del tamafio y cantidades suficientes para cada conexidn, para
obtener la fuerza disefiada para el andamio. [1637(r)]

TABLONES DE EXTENSION

UJ

UJ

Tiene 5 capas en cada lado y es de por lo menos 1" x 2-1/8" grado puro
seleccionado de pino «Douglas» o de un material equivalente. [1637(e)(1)]

No es mds largo que 12Y2 pies, con traslape entre las 2 mitades de no menos de
1/8 de largo del tablon extendido. Un paro sustancial es provisto para mantener
esta superposicion. [1637(e)(2)]

No es usado como una plataforma en la escalera hidrdulica, colgante u otro
andamio que no esté seguro. [1637(e)(4)]

NOTAS
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LEVANTAMIENTO Y DESMANTELAMIENTO DEL ANDAMIO

0
0

Cada nivel del andamio es mantenido a plomo (a nivel vertical).

Los andamios son construidos de abajo para arriba y desmantelados de
arriba para abajo. [1637(k)(3-5)]

El andamio es asegurado a la estructura durante el levantamiento. Las amarras a
la estructura son instaladas, tan pronto como es terminado el andamio, en cada
lugar de amarre. [1637(k)(3)]

El andamio es asegurado a la estructura durante el desmantelamiento. Las
amarras son quitadas mientras el trabajo progresa hacia abajo, a menos que se
usen otros métodos para prevenir que se caiga el andamio. [1637(k)(4)]

Cuando se desmantela el andamio, los miembros estructurales no son quitados
abajo del nivel que se estd desmantelando. [1637(k)(5)]

Si las plataformas estan inclinadas, la inclinacién no es de mas de 2 pies
verticales por cada 10 pies horizontales. Las plataformas son aseguradas para
que no puedan resbalar. [1637(0)]

Cuando una plataforma da la vuelta en una esquina, se ponen tablones para
impedir que se levanten cuando se camina en ellos. [1637(t)]

INTEGRIDAD DEL ANDAMIO

UJ

Abrazaderas, verticales o soportes no son quitados a menos que otros miembros
de fuerza equivalente sean sustituidos. [1637(1)]

(] El andamio no esté sobrecargado. [1637(m)]

UJ

Los tablones son capaces de sostener la carga. [1637(f)(4)]

El andamio es amarrado y asegurado. [1637(c)]

ACCESO

UJ

UJ

UJ

Hay acceso seguro y sin estorbos en todas las plataformas del andamio (como
una escalera, pasillo o escalones). [1637(n)(1)]

Las escaleras o escalones estdn localizados, para no desestabilizar el andamio.
[1637(n)(2)]

Si una escalera es usada para acceso, estd asegurada al andamio y se extiende
por lo menos 3 pies arriba del nivel de la plataforma. [1637(n)(2)(A-B)]
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BARRERAS DE PROTECCION

UJ

Los pasamanos de la baranda estdn entre 42" y 45" de altura en todos los
lados abiertos y finales que estdn a 7%2 pies de alto o mds. Las barandas
estan construidas con 2" x 4", doble 1" x 4" o equivalente. [1620(a)(1) y

(©)(3)]

Las partes medias de la baranda estdn a mitad, entre la plataforma de trabajo
y el pasamanos de la baranda. La parte media de la baranda estd construida
de por lo menos 1" x 6" o equivalente. [1620(a)(2) y (b)(3)]

Hay postes verticales cada 8 pies de distancia o menos. Los postes son
construidos de 2" x 4" o equivalente. [1620(b)(2)]

Los pasamanos aguantardn por lo menos una carga de prueba de 200 libras
con una desviacién maxima a una altura de 39". Las partes medias de las
barandas pueden aguantar una fuerza de 150 libras. [1620(c)(1)]

Hay tablas de pie de por lo menos 4 pulgadas de alto en todos los lados abiertos
y al final de las plataformas, si hay trabajadores abajo. Si el material esta
amontonado en alto, también hay paneles o mallas de alambre. [1621(b) y (¢)]

TRABAJANDO EN UN ANDAMIO TERMINADO

UJ

UJ

UJ

A nadie le es permitido trabajar en un andamio cuando hay condiciones
resbalosas (a menos que sea una parte necesaria del trabajo). [1637(p)]

Hay proteccion contra peligros u objetos que pueden caer sobre la cabeza.
[1637(q)]

S6lo una persona a la vez puede trabajar en tablones de extension de mds de
3 pies de altura. [1637(e)(3)]

ANDAMIOS RODANTES

UJ

UJ

Las ruedas en andamios rodantes son aseguradas o bloqueadas antes de que
alguien se suba. [1646(c)]

La tercera parte de la longitud de los tornillos ajustables debe quedar
introducida en las patas. [1646(b)(2)]

Las abrazaderas horizontales cruzadas son usadas para prevenir que se tuerzan.
[1646(b)(1)]

Nadie se monta en un andamio que se esté moviendo excepto bajo las
condiciones (1)-(3). [1646(f)(1-3)]

NOTAS
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NOTAS
ANDAMIOS CON POSTES DE MADERA—OFICIOS PESADOS

[J Las siguientes descripciones de andamio de postes de madera cumple con
los requisitos de Cal/OSHA para los oficios pesados, si éste es usado por
trabajadores de la construccion de ladrillo, piedra y concreto u otros oficios
que utilicen herramientas y materiales pesados. [1641(a)] La carga de estos
andamios, incluyendo los trabajadores, no excede 75 libras por pie
cuadrado. [1504(a)]

[J Los verticales tienen un minimo de 4" por 4" de madera para andamios de
20 pies de altura o menos. Para andamios de 20 a 60 pies de altura, los
verticales son de por lo menos 4" por 6". Estos postes tienen una distancia
entre ellos de no mas de 7 pies en la direccion paralela a la pared y estdn
asegurados contra resbalones. Si los verticales estan puestos sobre la tierra,
estan montados sobre un cuadro de madera de por lo menos 2" x 10" x 10".
[1641(c)]

[J Las plataformas no tienen més de 4 pies de ancho y estén hechas de tablas de
por los menos 2" x 10", pegadas juntas. Ellas estan dentro de 14" de la cara del
edificio (7" para albaiiiles de ladrillo o piedra). Las plataformas estdn sostenidas
por travesafios y cintas de metal, clavados o atornillados a los verticales. Los
tablones son empalmados al mismo nivel y clavados a los travesafios o salen de
los travesafios a cada lado por lo menos 6". Un tablén no debe traslapar la parte
final si no estd sostenido por otro tablén. [1641(d) y (g)(1-2)]

[J Los andamios estdn rigidamente amarrados al edificio o estructura por medio de
un alambre de hierro No. 12 a dos vueltas, o No. 10 a una vuelta o un material
equivalente o mads fuerte. Las amarras estdn conectadas a los verticales de
adentro y no estdn a mds de 15 pies aparte horizontalmente o verticalmente.

[1641(H)(1)]

[J Los andamios estdn diagonalmente abrazados con tablas de 1" por 6" y estan
asegurados para prevenir movimiento de lado a lado, volcarse o derrumbarse.

[1641(H)(2)]

ANDAMIOS CON POSTES DE MADERA—OFICIOS LIVIANOS

[J Las siguientes descripciones de andamio de postes de madera cumple con los
requisitos abajo de Cal/OSHA para oficios livianos si es usado s6lo por
carpinteros, torneros, instaladores de techo, pintores, enyesador o yesero,
lamineros u otros que no usen herramientas o materiales pesadas. [1640(a)] El
peso en el andamio, incluyendo trabajadores, no excede mds de 25 libras por pie
cuadrado. [1504(a)]

[J Los soportes verticales tienen un minimo de 2" por 4" de madera para andamios
de 20 pies o menos. Para andamios de 20 a 60 pies de altura, los verticales
son por lo menos de 3" por 4". Los verticales son espaciados a no mas de
10 pies en la direccidn paralela a la pared y estdn asegurados contra
resbalones. La fila interna de verticales puede ser reemplazada sujetando el
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NOTAS
andamio a la estructura permanente. Si los postes estdn puestos sobre la
tierra, estin montados sobre un cuadro de madera de por lo menos 2" x 10"
x 10". [1640(b) y (c)]

[J Las plataformas son de por lo menos 20" de ancho y estdn hechas de tablas
de por los menos 2" x 10", pegadas juntas. Estan dentro de 14" de la cara
del edificio. Las plataformas estdn sostenidas por travesafios y cintas de
metal, clavadas o atornilladas a los verticales. Un tablén no debe traslapar
la parte final si no estd sostenido por otro tablén. [1640(b)(5) y (c)(5)]

[J Los andamios estén rigidamente amarrados al edificio o estructura, por
medio de un alambre de hierro No. 12 a dos vueltas, o No. 10 a una vuelta
o un material equivalente o mas fuerte. Las amarras estdn conectadas a los
postes verticales de adentro y no estdn a mas de 20 pies horizontalmente o
verticalmente. [1640(b)(3)]

[ ] Los andamios estdn diagonalmente abrazados con tablas de 1" por 6" y estan
asegurados para prevenir movimiento de lado a lado, volcarse o derrumbarse.

[1640(b)(3) y (c)(4)]

Se puede encontrar los requisitos para estos u otros tipos de andamios en las Normas de Seguridad de
construccion de Cal/OSHA, No. 1640-1667.

Andamios—Pagina 7



Andamios—P4dgina 8




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


